
FOOTBALL / BUBBLE FOOT
De 9 heures à 17 heures
Deux terrains de football en libre 
service
Un terrain de Bubble foot avec 
animateur (8 bubbles)

CENTRE ÉQUESTRE
Sur inscription à l’accueil
Sur la base d’1/2 heure d’activité 
pour des baptêmes à poneys 
pour les 3 / 7 ans, balades en 
cheval ou poney pour adultes et 
balades en roulotte

GLISS PARTY
De 9 heures à 16 heures 15
Pour les enfants de 3 à 12 ans, 
sur la base d’1 heure d’activité 
par groupe de 25 enfantsGOLF

Sur inscription à l’accueil
Sur la base d’1 heure d’initiation 
par groupe de 40 personnes

BATEAU PROMENADE
Sur inscription à l’accueil
Sur la base d’1/2 heure de balade 
par groupe de 12 personnes

CYCLES
De 9 heures à 17 heures
Mise à disposition de VTT, vélos 
couchés adultes / enfants, 
rosalies 5 places / 6 places 
en libre service devant la salle 
Omnisport

CENTRE NAUTIQUE
De 9 heures 30 à 12 heures 30 et 
de 13 heures 30 à 16 heures 30
Sur la base d’1 heure d’activité 
(canoës, paddles et paddles 
géants) par groupe de 63 
personnes

ATELIER NATURE
De 9 heures 30 à 16 heures 30
Ateliers de bricolage et créativité
Sur la base d’1 heure d’activité 
par groupe de 15 personnes

ACCROBRANCHE
Sur inscription à l’accueil
À partir de 4 ans, sur la base 
d’1 heure d’activité par groupe 
de 20 personnes. Six parcours 
disponibles à choisir en fonction 
de l’âge, la taille et la difficulté

PÉDALOS
De 9 heures 30 à 17 heures
Mise à disposition de 8 pédalos 
5 places

MINI GOLF 
De 9 heures à 17 heures
Parcours de 18 trous pouvant 
accueillir 48 personnes en 
simultané

OLYMPIADES
De 9 heures à 17 heures
Challenges sportifs avec 
animateur (combat de sumos 
adultes et enfants, rodéo fou, 
attrap’mouche, equalizer)

PETIT TRAIN
Sur inscription à l’accueil
Par groupe de 60 personnes au 
départ soit d’Heudicourt soit 
de Nonsard (renseignement à 
l’accueil)

PROGRAMME

CAFÉ D’ACCUEIL
Salle OMNISPORT 

De 9 heures à 11 heures 30 

DÉJEUNER
Salle OMNISPORT 

De 11 heures 30 à 14 heures 30 

GOÛTER
Bar du Lac 
Bar de la Plage
De 14 heures 30 à 17 heures 

ACTIVITÉS
Heudicourt / Nonsard 
De 9 heures à 17 heures 

RÉSULTAT QUIZZ
Salle OMNISPORT 

A 16 heures 30

+ D’UNE DOUZAINE+ D’UNE DOUZAINE

D’ACTIVITÉS

À DÉCOUVRIRÀ DÉCOUVRIR

PETITPETIT TRAIN TRAIN

BALADE BALADE ÀÀ CHEVAL CHEVAL

BALADE BALADE À VÉLOSÀ VÉLOS

GLISS GLISS PARTYPARTY

ET BIEN PLUS ENCORE...

GROUPE HOSPITALIER ASSOCIATIF

avec le soutien

vous souhaite à vous et votre famille
une très agréable journée !

SALLE OMNISPORT
Le déjeuner sera servi sous forme de Lunchbox. Il vous suffira 
de les récupérer à la salle Omnisport en échange de vos tickets 
déjeuner (un par personne). Vous pourrez ensuite profiter des 
différentes installations : aires de pique-nique, tables brasserie, 
mange-debout ou couvertures (disponibles à l’accueil).

Panier repas adultes (gobelet, couverts et serviette inclus)
Saumon Gravlax, avocat et riz parfumé / Émincé de bœuf à la moutarde à 
l’ancienne et assortiment de charcuterie / Salades de saison / Plateau de 

fromages / Miroir caramel chocolat / 50 cl d’eau minéral 

Panier repas enfants (gobelet, couverts et serviette inclus)
Émincé de poulet et assortiment de charcuterie / Salades de saison / 

Mousse au chocolat / 50 cl d’eau minérale

BAR DU LAC / BAR DE LA PLAGE
En fonction de l’établissement mentionné sur votre ticket 
goûter, vous pourrez profiter d’une crêpe ou d’une gaufre. Les 
tickets sont valables pour les adultes et pour les enfants.
Le Bar du Lac se situe à Heudicourt alors que le Bar de la Plage 
est à Nonsard (voir cartes).

RESTAURATION

GROUPE HOSPITALIER ASSOCIATIF

VOTRE JOURNÉE
100% DÉTENTE ET LOISIRS

PORT DU MASQUE 
OBLIGATOIRE DANS 

LES BÂTIMENTS CLOS, 
RESTAURANTS, FILES 

D’ATTENTES.

DISTANCIATIONS DE 
SÉCURITÉ D’1 MÈTRE POUR 
LES ZONES EXTÉRIEURES 

(PROMENADE, PLACE, AIRE 
DE JEUX).

GROUPEMENT DE 10 
PERSONNES MAX. POUR 

LES PIQUE-NIQUES.

NOUS METTONS TOUT 
EN ŒUVRE POUR 
MAINTENIR LA SÉCURITÉ 
MAXIMALE DE TOUS.

POUR CELA, DEUX 
POSTES DE SECOURS DE 
LA CROIX ROUGE SONT 
INSTALLÉS SUR LE SITE 
(UN À HEUDICOURT ET UN 
À NONSARD). 

IL VOUS EST ÉGALEMENT 
DEMANDÉ DE RESPECTER 
LES MESURES CI-DESSOUS

EN CAS D’URGENCE VOUS 
POUVEZ NOUS CONTACTER AU 

06.10.53.60.00
Ne pas jeter sur la voie publique



SITE DE HEUDICOURT

SITE DE NONSARD

Tour
du Lac
20km

Heudicourt

Tour
du Lac
20km

Tour
du Lac
20km

Tour
du Lac
20km

Nonsard

QUIZZ
Participez à la balade aux énigmes, 

remplissez le bulletin ci-dessous 
et déposez-le dans l’urne située au 

niveau de l’accueil !

À la fin de la journée, nous 
procèderons au dépouillement 

des bulletins, le vainqueur se verra 
remettre un cadeau ! 

Règles du jeu :
- Repérez l’emplacement des énigmes en 

consultant le plan numéroté joint ;
- Dans la ligne correspondant au numéro 

de l’énigme, cochez visiblement la case 
du numéro (de 1 à 3) correspondant à la 
réponse de votre choix ;

- Découpez le bulletin en suivant les 
pointillés puis déposez-le dans l’urne 
avant 16 heures.

BULLETIN-RÉPONSE
BALADE AUX ÉNIGMES

NOM Prénom
Énigme n°1 1 2 3
Énigme n°2 1 2 3
Énigme n°3 1 2 3
Énigme n°4 1 2 3
Énigme n°5 1 2 3
Énigme n°6 1 2 3
Énigme n°7 1 2 3
Énigme n°8 1 2 3
Énigme n°9 1 2 3
Énigme n°10 1 2 3
Énigme n°11 1 2 3
Énigme n°12 1 2 3
Énigme n°13 1 2 3
Énigme n°14 1 2 3
Énigme n°15 1 2 3
Énigme n°16 1 2 3
TOTAL BONNES RÉPONSES


